
令和元年      ６月園だより    わかば保育園 

 

 日ごとに暑さの加わるころとなりました。雨が続くと

外で遊べませんが、子ども達には、雨が生活に大事な役

割を果たすものだということを話しています。雨音、雨

だれ、水たまり、雨上がりの散策など、梅雨ならではの

経験を楽しみたいものです。 

 ３月に植え付けをしたジャガイモも大きく育ち、今月

の収穫を待ちわびています。また、５月には枝豆の種を

まきました。毎日畑をのぞいたりお水をあげたりして収

穫を楽しみにしている子ども達です。 

        衛生面と健康管理については、手洗いうがいをしっかりと行い、また朝食をしっか 

り食べるなどして元気に過ごしていきましょう。 

 

 保育目標  

☆ 天気のよい日は戸外であそび、好きな遊びを見つけて楽しむ。                         

☆ 梅雨期の自然や動植物に関心を持つ。 

 

             ６月はこんなことをします  

 

 

☆保育参観 （０、１、２歳児） 

  うたを歌ったり、遊んだり、保育園での子ども達の様子をご覧ください。 

☆保育参観（３歳以上児） 

 親子のふれあいを楽しみながらミニ運動会をします。 

☆お年寄りと子どもの花植え 

  地域のお年寄りの方と一緒に季節の花を植えたり、うたを歌って交流を図ります。 

 

衣替え 

身体測定 

合同交通安全誘拐防止指導 

避難訓練 

誕生会・絵本読み聞かせ 

体操教室（４・５歳児） 

個別懇談               

◎ 毎週 1 回  清潔検査・交通安全誘拐防止指導・園庭石拾い     

◎ 毎月 1 回  砂場掘り起こし 



お知らせ＆お願い  

尿検査があります。ご協力をお願いします。 

提出日を守り、時間に遅れないようにしましょう。 

 

＊送迎時の駐車禁止区域を守るとともに、交通事故防止に心がけましょう。 

＊保育料の納入期限を必ず守りましょう。今月の保育料の引き落としは７月１日 

（月）です。事前に残高の確認をお願いします。 

＊保護者会総会、親子合同交通安全指導へのご参加、ご協力ありがとうございました。 

 

歯科検診があり、嘱託医の須永先生からお話がありました。 

前回の歯科検診と比べ、虫歯のお友達が増えているそうです。日頃から虫歯予防に 

努めましょう。 

・おやつは時間を決めて食べましょう。だらだらと食べるのは虫歯の素です。 

・小学校低学年くらいまでは、保護者による仕上げ磨きをしましょう。 

・スポーツ飲料を飲むときは、薄めて飲むようにしましょう。 

 

 

 

 

           梅雨はこんなところに注意！！ 

◎怪我や事故◎ 

 雨にぬれた階段は滑りやすいです。また、傘をさしていると周りが見え 

にくいので注意が必要です。 

◎気温の差◎ 

梅雨は、蒸し暑かったり、肌寒かったりと不安定な気候が続きます。汗を 

かいたら着替えて、寒い時は上着を羽織って上手に体温調節をしましょう。 

◎食中毒◎ 

  食中毒の原因となる細菌は、室温（約 20℃）で活発になり数が増えます。 

食べる前には必ず手洗いをして、食べ物を長時間室温で放置しないようにし 

ましょう。 

                          「健」より 

  

   


